SISTEMAS AGROFORESTALES:
SILVOARABLE,
SILVOPASTORAL

JARDIN FORESTAL

Ao de fundacion 2012

Especializacién Cultivo ecolégico (trigo para panaderia) y ganado con pasto.
Area de la granja 110 ha

Numero de empleados 4

Ao en que empezaron las practicas agroforestales 2018

Localizacion Francia, Gers, Lasseube-Propre

Pagina web https://therealfoodfight.uk/
https://www.facebook.com/realfoodfight/

La Real Food Fight (La granja en Naroques) es una granja de policultivo en la regidén de Gers (Francia), centrada en
la produccion de trigo ecoldgico para panaderia y ganado Red Sussex que aprovecha los pastos. En 2018, se
implanté la agroforesteria silvoarable en una de las parcelas de la granja y un jardin forestal muy diversificado
en otra parcela.

y i v e

La parcela del jardin del bosque durante la estacion seca - Septiembre 2019


https://therealfoodfight.uk/
https://www.facebook.com/realfoodfight/

DATOS SOBRE G’ROF(}

La granja de los Naroques era una granja clasica de la region del Gers, con grandes parcelas dedicadas a pastos o
cultivos. Con la llegada de Andy Coecup, la granja se convirtio a la agricultura ecoldgica y a la busqueda de un
modelo integrado entre los cultivos y los animales. En esta dinamica, la agroforesteria era parte de la ecuacion,
principalmente para aumentar la fertilidad del suelo, la retencion de agua y el bienestar de los animales,
proporcionando a las vacas sombra y protegiéndolas del viento

La agrosilvicultura se implementé por primera vez de forma silvoarable (lineas de arboles en el pasto, con setos
alrededor) en 15 hectéreas de pastos / campos de cultivo. Luego, se planté un jardin forestal para proveer a la
tienda de la granja y a las actividades de panaderia con frutas para los pasteles y verduras para vender. Ambas
parcelas agroforestales son todavia muy jévenes; sin embargo, los arboles son vigorosos y muestran un estado
saludable y un crecimiento rapido. El huerto forestal ya ha dado una cosecha de bayas y verduras de verano.

La parcela del jardin del bosque con el corte del mantillo de faba de frijol cortado - Mayo 2019

» Se espera que las lineas de arboles de la parcela silvoarable disminuyan la erosién, que es grave en la regién,
y proporcionen un buen entorno para que las vacas desarrollen un mejor estado de salud, sin que ello
repercuta en el crecimiento de Io;fastos y los cultivos.

(0]

10m (de un total de 80 m) Estratos bajos
_____ N
2
| I I I . I I ' I I Cultivos de cobertura (habas)

I Bayas (grosellas y grosella negra)
[ |

Frambuesas

Estratos medios

T o
9 oSe  Goji
QL
S ) Ciruela @ Aronia
o
: [ P 1t==11i==
§ Estratos altos Estratos altos
)
—— =0 =9 == =l =&
5 Peral Alamo, sauce
N I paulownia
I_ I I I I I I I I I 1 @  Manzano
Morera I Nogal
v 4  vias

Diseno de la parcela del jardin del bosque en la granja de Real Food Fight
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Este jardin forestal fue disefado siguiendo reglas de estratificacion y sucesidn para tener el sistema mds denso
posible y producir la mayor cantidad de frutas y vegetales en un pequefo pedazo de tierra. Este sistema se
inspira en el trabajo de Ernst Gotsch que fue desarrollado en su mayor parte en Brasil. La parcela experimental de
la granja de los Naroques es una adaptacion para climas templados con el fin de evaluar la posibilidad de una alta
densidad de sistemas agroforestales productivos. La parcela se plantd durante un taller junto con una capacitacion
con mas de 30 participantes. La plantacidn fue financiada tanto por una fundacién como por una pequeiia parte de

los ingresos de la capacitacion.

El disefio de un jardin forestal de este tipo requiere el conocimiento de los estratos naturales y el periodo de
sucesién de cada planta incluida en el modelo, para asegurarse asociar adecuadamente las especies. Ademas,
conocer bien el ciclo de produccién de las plantas para anticipar un calendario de plantacidn que garantice un
escalonamiento de las tareas de trabajo (deshierbar, cosechar, podar...).

DESCRIPCION DE LOS USOS TECNICOS DURANTE EL ESTABLECIMIENTO DE UN SISTEMA AGROFORESTAL

El jardin del bosque fue plantado respetando una densa asociacién de plantas, respetando los estratos originales
de un bosque, y anticipando la sucesion de especies. Esto permitié la plantacion de 11 especies de arboles
(principalmente frutales), asociadas a arbustos y bayas. Las lineas de arboles estan espaciadas por 3 metros y los
arboles estan espaciados aproximadamente por 1 metro. Entre las lineas de arboles se planta un cultivo de
cobertura, o lineas de hortalizas. Las verduras también se plantan en la linea de los arboles. Esta densidad ultra
alta se mantendra en parte gracias a la poda intensiva. El suelo fue subsolado pero no ha sido suficiente y se
cavaron manualmente grandes agujeros para cada arbol (corte o pequefio arbol). Toda la parcela esta protegida
por una fuerte valla.

Vista general de la parcela silvoarable de la granja de los Naroques

AMENAZAS/DESAFIOS

» El reto consiste en adaptar un modelo agroforestal de alta densidad que ha demostrado su eficacia desde las
condiciones tropicales a las de las zonas templadas.

» El otro desafio consiste en evaluar si la elevada carga de trabajo que requiere una parcela de este tipo se
"paga" con altas productividades.
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CONCLUSI

La parcela del jardin del bosque en la granja de los Naroques tiene como objetivo producir la mayor cantidad de
vegetales y frutas con los menores insumos y tierras posibles. Atin esta en fase experimental para evaluar el
rendimiento de un diseiio agroforestal tan denso.

El modelo es todavia muy joven (1 afio de edad), pero la principal leccién aprendida es que el agricultor debe tener
muy claro el tiempo que quiere dedicar a este tipo de sistema. El plantado en la granja de los Naroques se basa en
una participacion muy intensiva del agricultor, especialmente para la poda y la cosecha. En el caso de Andy
Coecup, cuyas principales actividades son los cultivos y el ganado, el sistema, que esta mas orientado a las frutas y
verduras, no es ideal y probablemente no serd empujado a su maximo potencial.

PLANES FUTUROS

La parcela del jardin del bosque todavia tiene que alcanzar su madurez. Sin embargo, para los pastos y campos de
cultivo de la granja de los Naroques, se deben implementar mas parcelas silvoarables.

RECOMENDACION FINAL PALABRAS CLAVE

El objetivo del disefio debe ser muy claro: centrarse en las Agricultura forestal, huerto
frutas/vegetales/ o en los productos madereros. Y, ademas, los forestal, hortalizas, frutas,
puntos de venta de todos los productos son importantes. La silvoarable, criador, vacas,
produccién muy diversificada esta particularmente adaptada a las animales, trigo, ecologico
entregas en un corto circulo de cestas de alimentos a los

consumidores.
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